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ñNunca o rigor infunde amor ¨ virtude. 

Ensinem as Crianças, com todo o cuidado, 

tudo quanto corresponde às ciências e ao trabalho material. 

Mas atendam com especial carinho o seu bem espiritual.ò 

Madre Isabel, fundadora da Congregação 
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Introdução 
 

O Projeto Educativo é o ñDocumento que consagra a orientação educativa da escola, 

elaborado e aprovado pelo órgão de administração e gestão, no qual se explicitam os 

princípios, os valores, as metas e as estratégias segundo as quais a escola se propõe a 

cumprir a sua fun­«o educativaò - Decreto-lei nº75 Art. 9, alínea a), de 22 de abril de 

2008. 

 

O Projeto Educativo (doravante designado PE) serve o mesmo objetivo que o «Projeto 

de Vida» que todos temos; o nosso projeto de vida permite-nos definir quais os nossos 

objetivos pessoais, profissionais, onde queremos chegar, quais são os nossos valores, 

como vamos viver a nossa vida. 

 

Este PE do Centro Social do Sagrado Coração de Jesus (doravante designados por 

CSSCJ) é um documento onde constam os princípios que orientam esta Comunidade 

Educativa, no sentido de proporcionar a todos, aprendizagens significativas. 

 

Tendo a convicção de que Educar é uma tarefa partilhada com a família, - berço da 

sociedade - o CSSCJ incentiva a participação e a implicação na vida deste, caminhando 

de mãos dadas na formação global das Crianças. 

 

O PE contém os elementos que permitem dar ao CSSCJ um sentido de unidade para 

que todos possam ser envolvidos no processo ensino/aprendizagem. Sendo as Crianças 

que acolhe o núcleo central da sua atuação, pretende, a par do desempenho da função 

de transmissão de conhecimentos, contribuir também para que estes cresçam como 

pessoas autónomas, desenvolvam todas as suas capacidades, construam uma 

personalidade bem formada por modo a ter uma integração harmoniosa na sociedade. 

 

Cada ser humano é imagem de Deus, chamado a ser filho de Deus. Daí a 

responsabilidade de proporcionar-lhes um crescimento harmonioso na sua tríplice 

dimensão: Pessoal, Social e Espiritual. Queremos que no CSSCJ, os princípios 

evangélicos se tornem normas pedagógicas, motivações interiores e um horizonte de 

compromisso solidário com o mundo, pelo seu conhecimento, reflexão e avaliação. 

 

Sendo a Comunidade Educativa testemunho da vivência dos valores cristãos, todos os 

Trabalhadores que aceitam integrar a comunidade educativa do CSSCJ assumem o 

compromisso de educar neste sentido. Educar em valores atitudes e comportamentos: 
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respeito pela vida, compreensão e perdão; silêncio, fé e esperança; verdade, 

responsabilidade, solidariedade; alegria, paz e amor. 

 

O PE, tem, em cada ano, como meta educacional, preparar membros ativos, 

construtores de uma sociedade justa e bela, pacífica e solidária. 

 

O PE estabelece linhas orientadoras, enquadrando o Projeto Pedagógico da Creche e 

os Planos de Atividades de Sala e o Projeto Curricular de Sala do Pré-escolar, numa 

afirmação da sua identidade e autonomia. 

 

O PE tem em conta a Lei de Bases do Sistema Educativo; a Reorganização Curricular; 

os Estatutos da Confederação Nacional das Instituições Sociais (CNIS) e o Ideário dos 

Centros Educativos das Irmãs da Caridade do Sagrado Coração de Jesus. 

 

um instrumento flexível e aberto, que deve dar resposta às necessidades, problemas e 

expetativas das Crianças, Famílias, Trabalhadores e comunidade em geral e enriquecer-se 

com as sugestões de todos. É diagnosticando as necessidades e problemas estruturantes 
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I. Identificação: Centro Social do Sagrado Coração de Jesus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Centro Social do Sagrado Coração de Jesus está localizado na cidade de Bragança, 

na Rua Dr. António Carmona e Lima, Nº 14, código postal nº 5300-403. 

É propriedade da Congregação das Irmãs da Caridade do Sagrado Coração de 

Jesus. Detém o Alvará nº 974, de 9 de outubro de 1948. 

O contacto telefónico é o 273 300 590, o e-mail é: geral@cscjb.com 

A página Web é: www.cscjb.com 

Possui natureza jurídica de Pessoa Coletiva Religiosa de Natureza Privada, sem fins 

lucrativos. 

Número de Identificação Fiscal 503058815. 

É uma Instituição Particular de Solidariedade Social (IPSS), ereto canonicamente por 

decreto do Bispo da diocese de Bragança-Miranda, no ano de 1993. 

Ministra as Respostas Sociais da Creche e do Pré-escolar. 

A Creche - dos 4 aos 36 meses - tem capacidade para 42 Crianças. 

A Educação Pré-Escolar - dos 3 aos 6 anos ï tem capacidade para 69 Crianças, 

Tem Acordo de Cooperação com o Centro Distrital da Segurança Social para 35 Crianças 

em Creche e 73 Crianças do Pré-escolar. 

 

Numa área de 21.560 metros quadrados, a parte edificada da Instituição ocupa 31%, 

sendo o restante distribuído em áreas de recreio, desporto, zonas verdes e arborizadas, 

circulação e parqueamentos. 

mailto:geral@cscjb.com
http://www.cscjb.com/
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Na cidade de Bragança, a Congregação iniciou a atividade letiva no Colégio do Sagrado 

Coração de Jesus em 1948, situado na rua da Estacada nº 11, com alvará para lecionar o 

ensino liceal. Em 1958 é autorizado a ministrar o Ensino Primário, e o Ensino Infantil em 

1977. No ano letivo de 1975/76 fica abrangido pelas medidas do Paralelismo Pedagógico e 

em 1996/97 foi renovado por período indeterminado, como consta no Diário da República Nº 

133, de 09.06.1998. 

 

Em 1993 as Respostas Sociais da Creche, do Pré-escolar e do Centro de Atividades de 

Tempos Livres (CATL) passam a regime de Instituição Particular de Solidariedade Social 

(IPSS), ficando a denominar-se Centro Social do Sagrado Coração de Jesus, e o Colégio 

continua a lecionar o 1º Ciclo do Ensino Básico. 

 

Ao longo destes anos, o Centro Social têm prestado um serviço Educativo de excelência, 

na cidade de Bragança. Têm vindo a colaborar com as Instituições Oficiais e Particulares e a 

celebrar Acordos de Cooperação com as mesmas, por forma a levar a cabo as suas 

atividades. E continuará a fazê-lo, desde que não contrariem a sua Missão, Valores, 

Objetivos e Política da Qualidade. 

 

O Centro Social do Sagrado Coração de Jesus situa-se na zona de Vale d' Álvaro. Esta 

zona é constituída por vários Bairros, Urbanizações e Loteamentos: Urb. Novecentista, Urb. 

Quinta do Rei, Lot. do Lelo, Bairro do Sol, Urb. Rica Fé, Bairro de Vale de Orados, Estrada 

de Rabal e Estrada de Vila Nova. Toda esta área está em crescimento constante, cada dia 

surgem novas habitações e espaços comerciais. 

 

Pertence à União de Freguesias de Sé, Santa Maria e Meixedo. 

 

O território da Diocese coincide com o Distrito de Bragança. Desde 2012 conta com 4 

Arciprestados e 20 Unidades Pastorais. A nossa Instituição pertence à Unidade Pastoral 1, 

ñNossa Senhora das Gra­asò. 
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II. Respostas Sociais 

 

1. Creche 

 

1.1. Objetivos 

 

A Creche, constitui uma das primeiras experiências da criança num sistema 

organizado, exterior ao seu círculo familiar, onde irá ser integrada e no qual se pretende que 

venha a desenvolver determinadas competências e capacidades. 

 

São objetivos da Creche, designadamente, os seguintes: 

¶ Facilitar a conciliação da vida familiar e profissional do agregado familiar; 

¶ Colaborar com a família numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o 

processo evolutivo da criança; 

¶ Assegurar um atendimento individual e personalizado em função das necessidades 

específicas de cada criança; 

¶ Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptação, deficiência ou situação 

de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado; 

¶ Proporcionar condições para o desenvolvimento integral da criança, num ambiente 

de segurança física e afetiva; 

¶ Promover a articulação com outros serviços existentes na comunidade. 

 

1. 2. Instalações e Equipamentos 

 

A Creche usufrui de um ñContrato de Comodatoò, concedido pela Congregação 

(Colégio), pelo que, as instalações do Centro Social são propriedade da Congregação. 

 

A Creche desfruta de instalações e equipamentos com ótimas e adequadas condições 

técnico-pedagógicas, em todos os âmbitos, quer para a realização das Atividades da 

Componente Educativa, quer para as Atividades de Apoio à Família. Todos os espaços 

da Creche se encontram no rés-do-chão do edifício e possuem a superfície indicada, 

janelas abundantes, placares suficientes, armários amplos, espelhos e os equipamentos 

lúdicos necessários. 
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1. 2. 1. Instalações Berçário e Sala dos 2 Anos 

 

¶ Sala de acolhimento dos 0 aos 2 anos, com armários individuais, para arrumo dos 

haveres de cada criança. Espaço de acolhimento aos pais, onde estes fazem o registo 

de entradas e saídas, e interagem com o pessoal técnico; 

¶ Sala de Atividades dos 4 aos 12 meses; 

¶ Dormitório dos 4 aos 12 meses; 

¶ Sala de Atividades dos 12 aos 24 meses; 

¶ Dormitório dos 12 aos 24 meses; 

¶ Copa de leite; 

¶ Fraldário; 

¶ Sala de amamentação; 

¶ Sala dos 24 aos 36 meses, com armário para arrumo dos haveres das crianças, 

bandada de água e WC; 

¶ Dormitório dos 24 aos 36 meses; 

¶ Instalações sanitárias: 4 sanitas, 5 lavabos, 1 chuveiro e Fraldário; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acolhimento Dormitório 0 Anos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de Atividades 0 Anos Sala de Atividades 0 Anos 
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1. 3. Equipa Pedagógica 

 

Todos os membros da Equipa Educativa da Creche têm um papel crucial na educação 

das Crianças. Desempenham as suas funções com verdadeiro espírito de serviço e 

dedicação, prudência e sigilo profissional. Contribuem para a melhoria da Qualidade de 

Vida das Crianças, promovendo o seu desenvolvimento integral, assumindo um 

compromisso coerente com o Ideário e um comportamento moral cristão. 

Todos eles possuem a devida habilitação académica, as competências técnicas, boas 

referências e atualização de competências para o exercício das funções atribuídas. 

Norteiam toda a atividade educativa pelos valores evangélicos, no sentido de 

compreender a existência humana como um dom de Deus e como compromisso com a 

sociedade que integra, próprio de quem vive o serviço educativo como uma Missão. 

São corresponsáveis na criação do bom ambiente educativo, dando o seu contributo 

para um clima sereno, de paz, de partilha de vida, de compreensão, de ajuda recíproca, 

de espírito de equipa e colaboração, de relações cordiais e amigas. 

Usam de discrição, moderação e prudência nas palavras e atitudes, praticam o sigilo 

profissional, respeitam os outros com a devida dignidade não fazendo crítica destrutiva. 

Aderem a um processo de autoformação que conduz à integração vivencial dos 

valores que pautam a sua ação educativa, na Creche, e por isso, com exigências próprias 

e muito peculiares. 

Contribuem para que a Creche se estruture como lugar de encontro, de escuta, de 

comunicação, onde se favorece a solidariedade em vez da competição, a ajuda em vez 

da marginalização, a participação responsável em vez do desinteresse. 

 

Àqueles que se integram pela primeira é-lhes facultado o ñManual de Acolhimento ao 

Trabalhadorò, que cont®m um conjunto de informa­»es sobre a estrutura e a organiza­«o 

interna, os princípios, as normas e os procedimentos em vigor na Creche, para que se 

possam identificar com o carisma institucional e inserir-se mais rapidamente nos seus 

novos postos de trabalho. 

 

O Conselho Pedagógico é constituído por todos os Educadores. Reúnem 

mensalmente e em outras ocasiões extraordinárias, nomeadamente em início e final de 

Ano Letivo. A ele compete a programação e planificação de todo processo educativo, 

visando o seguinte: 

 

¶ Desenvolvimento de atividades, que visem valorizar e fortalecer o trabalho em 

equipa e os princípios básicos que pautam a ação do Centro Social, assim como 
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salientar a importância de um convívio sadio e construtivo de boas relações, entre 

os membros desta Instituição; 

¶ Desenvolvimento de um bom conhecimento e relacionamento interpessoal e de um 

bom trabalho em equipa, a partir do gosto e dedicação profissional; 

¶ Disponibilidade para atender ou apoiar, pessoalmente, cada Aluno ou 

Encarregado de Educação, sempre que seja necessário; 

 

Todos os anos a Creche acolhe grupos de estagiários das Instituições de Ensino da 

Cidade, sobretudo da Escola Superior de Educação. 

 

Direção/Salas Pessoal Afetação 

 

Direção 

Presidente  

Regime de voluntariado Secretária 

Tesoureira 

Diretora Técnica 1 50% 

Administrativa 1 50% 

0 Anos 1 Educadora 100% 

1 Auxiliar 100% 

1 Ano 1 Educadora 100% 

1 Auxiliar 100% 

2 Anos 1 Educadora 100% 

1 Auxiliar 100% 

0, 1 2 Anos 1 Aux. Serv. Gerais 100% 

Cozinha 1  50% 

1 Auxiliar de Cozinha 50% 

Porteira 1 50% 

 

A diretora técnica, com formação académica de nível de licenciatura, exerce também 

funções de educadora. Para além dessa, tem também como função coordenar o trabalho 

das restantes educadoras; orientar as ajudantes de ação educativa e sensibilizá-las para as 

necessidades das crianças e para o trabalho das educadoras; proporcionar um bom 

ambiente de trabalho e estreitamento das relações família/escola; participar ativamente na 

gestão e direção dos serviços que coordena; colaborar no recrutamento do pessoal; 

promover a participação em ações de formação para todo o pessoal; promover reuniões 

entre a equipa pedagógica e com as famílias; decidir em todos os assuntos que lhe sejam 
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delegados, bem como em todas as situações que imponham uma intervenção imediata; 

submeter à apreciação superior os assuntos que excedam a sua competência. 

As educadoras de infância, com formação académica de nível de licenciatura, têm 

como papel elaborarem e desenvolverem o projeto curricular de sala, de acordo com o 

grupo etário que têm à sua responsabilidade; sensibilizar as auxiliares de ação educativa 

para a colaboração nesse mesmo projeto; dar conhecimento à diretora pedagógica de 

tudo o que diga respeito ao funcionamento da Creche; estabelecer contactos com as 

famílias, de modo a favorecer a interação família/escola; organizar e realizar reuniões e 

encontros com as famílias sempre que seja pertinente; organizar e participar em reuniões 

da equipa pedagógica; promover o seu próprio aperfeiçoamento profissional. 

 

As Auxiliares de ação educativa, têm como função acederem às necessidades das 

crianças segundo orientações das educadoras; zelar pela higiene e bem-estar das 

crianças bem como do material, sob orientação das educadoras; fazer o atendimento às 

entradas e saídas das crianças; assegurar o apoio ao repouso das crianças de três anos; 

assegurar o funcionamento do refeitório (almoços e lanches); colaborar na 

preparação/organização de atividades coletivas. 

 

1. 4. Componente Curricular 

 

A principal responsabilidade das crianças dos 0 aos 3 anos de idade recai sobre o 

Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, o qual celebra protocolos de 

cooperação com as instituições sem fins lucrativos, e sobre o sector privado. 

 

Em 2003, com a finalidade de garantir às crianças o acesso a serviços sociais de 

qualidade, o Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, em parceria com a 

Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade, União das Misericórdias 

Portuguesas e Uni«o Mutualista Portuguesa, concebeu o ñPrograma de Coopera­«o para 

o Desenvolvimento da Qualidade e Seguran­a das Respostas Sociaisò. 

 

O Plano Individual da Criança e o Projeto Pedagógico (planeamento e acompanhamento 

das atividades) são os dois Processos-Chave de Creche que orientam o 

Acompanhamento das Crianças. 

O Plano Individual (PI) é elaborado pelo educador de infância, tendo como base as 

expetativas da família e as competências, potencialidades e necessidades da criança 

descritas na ficha de avaliação de diagnóstico de desenvolvimento, preenchida com a 

família, da qual constam as seguintes áreas de desenvolvimento: 
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Competências a nível Pessoal e Social: autoconhecimento; autoconceito; interação 

adulto/criança; interação com os pares; autorregulação; compreensão da linguagem; 

expressão da linguagem; aceitação da diferença. 

 

Competências a nível de aprendiz efetivo: interesse em aprender; competências 

cognitivas; conceito de número, medida, ordem e tempo; interesse em livros e outros 

materiais escritos; conceitos de matemática; competências de leitura e de escrita. 

 

Competências a nível físico e motor: capacidades motoras grossas; motricidade global; 

capacidades motoras finas; hábitos saudáveis; comportamentos de segurança. 

 

O Projeto Pedagógico é elaborado como base no Projeto Educativo, PDI, Ficha de 

Avaliação de Diagnóstico, recursos disponíveis (comunidade, parceiros...) e Plano de 

Atividades Sociopedagógico. 

 

O Plano de Atividades de sala, de acordo com o Projeto Pedagógico, consiste no plano 

de rotinas ou cuidados básicos, atividades/brincadeira livres e espontâneas, 

atividades/brincadeiras estruturadas e experiências de jogo com o objetivo de 

desenvolver competências individuais e de grupo. 

 

Às Crianças da Creche é assegurado o acompanhamento antes e depois do período das 

atividades educativas e durante os períodos de interrupção destas atividades. 
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1. 5. Avaliação 

 

A avaliação de crianças dos zero aos três anos é uma avaliação informal, com base na 

observação comportamental das crianças. O registo de situações relevantes é uma 

importante forma de avaliação. Esse registo pode ser feito de diversas formas, 

nomeadamente, através de grelhas de avaliação. 

 

É nas atividades que realizam diariamente que as crianças manifestam as suas 

interações, em conjunto com outras crianças e sobre a orientação do educador. 

 

O PI é avaliado com a família, sempre que necessário, e revisto, ou seja, avaliado 

sempre que um dos intervenientes do processo considere que os principais objetivos do PDI 

ña manuten­«o das compet°ncias j§ adquiridasò e òaquisi­«o de competências que a criança 

ainda n«o adquiriu face ¨ sua faixa et§riaò n«o est«o a ser alcan­ados. 

 

Nesta avaliação, são também considerados os resultados da implementação do Projeto 

Pedagógico, em que o educador regista as aquisições e competências decorrentes da 

implementação do Plano de Atividades de sala. 
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2. Pré-Escolar 

 

2. 1. Objetivos 

 

Os objetivos a atingir para a educação Pré- escolar em geral, enunciados na Lei-Quadro 

(nº 5/97, de 10 de Fevereiro), estabelece: ña Educa­«o pr®-escolar como a primeira etapa da 

educação básica no processo de educação ao longo da vida, sendo complementar da ação 

educativa da fam²lia (é) favorecendo a forma­«o e o desenvolvimento equilibrado da 

criança, tendo em vista a sua plena inserção na sociedade como ser autónomo, livre e 

solid§rio.ò 

 

São objetivos do Pré-Escolar, designadamente, os seguintes: 

 

¶ Promover o desenvolvimento pessoal e social da criança com base em experiências 

de vida democrática numa perspetiva de educação para a cidadania; 

¶ Fomentar a inserção da criança em grupos sociais diversos, no respeito pela 

pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciência do seu papel como 

membro da sociedade; 

¶ Estimular o desenvolvimento global de cada criança, no respeito pelas suas 

características individuais, incutindo comportamentos que favoreçam aprendizagens 

significativas e diversificadas; 

¶ Desenvolver a expressão e a comunicação através da utilização de linguagens 

múltiplas como meios de relação, de informação, de sensibilização estética e de 

compreensão do mundo; 

¶ Despertar a curiosidade e o pensamento crítico; 

¶ Proporcionar a cada criança condições de bem-estar e de segurança, designadamente 

no âmbito da saúde individual e coletiva; 

¶ Proceder à despistagem de inadaptações, deficiências e precocidades, promovendo a 

melhor orientação e encaminhamento da criança; 

¶ Incentivar a participação das famílias no processo educativo e estabelecer relações de 

efetiva colaboração com a comunidade. 
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2. 2. Instalações e Equipamentos 

 

O Pré-escolar desfruta de um ñContrato de Comodatoò, concedido pela Congrega­«o 

(Colégio), pelo que, as instalações do Pré-escolar são propriedade da Congregação. 

 

O Pré-escolar usufrui de instalações e equipamentos com ótimas e adequadas condições 

técnico-pedagógicas, em todos os âmbitos, (artístico-desportivo, das novas tecnologias 

informáticas e da aprendizagem da música e do inglês), quer para a realização das 

Atividades da Componente Educativa, quer para as Atividades de Apoio à Família. Todos os 

espaços do Pré-Escolar possuem a superfície indicada, placares suficientes, janelas 

abundantes, armários amplos, espelhos e equipamentos lúdicos necessários. 

 

Cada espaço possui a superfície indicada, placares suficientes, janelas abundantes, 

armários amplos com cabides e espelhos. 

 

¶ Espaço de acolhimento aos Pais das Crianças dos 3 aos 6 anos, onde estes fazem o 

registo de entradas e saídas, e interagem com o pessoal técnico; 

¶ Pátio interno com WC diferenciado e Cacifos individuais do Pré-escolar; 

¶ Três Salas de Atividades, com armários para arrumo dos haveres das crianças, W C; 

¶ Dormitório para o grupo dos 3 Anos; 

¶ Pátio interior com equipamento lúdico; 

¶ Instalações sanitárias comuns, com 7 sanitas, 6 lavabos e um chuveiro; 

¶ Sala de Apoio à Família, com Televisão e DVD; 

¶ Sala de Música (pertença do 1º Ciclo); 

¶ Sala de Atividades de Plástica (pertença do 1º Ciclo); 

¶ Biblioteca/Ludoteca com variado equipamento: coleções de livros, retroprojetor, 

jogos/material didático, cassetes de Vídeo, CDs, Esqueleto e Corpo Humano, Mapas, 

Cartazes, Material escolar variado, Máquina fotográfica (pertença do 1º Ciclo); 

¶ Parque lúdico 
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Acolhimento Pais Cacifos individuais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de Atividades Sala de Atividades 

 

 

 

 

Dormitório dos 3 Anos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pátio interior 
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Instalações sanitárias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de Apoio à Família Sala de Música 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de Plástica Biblioteca 

 

 

 

 

 

 

Parque lúdico 

 

 

 




























































